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disputam o 2° turno
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A OPERACAO MAIS LETAL DA HISTORIA

Megaoperagao na Penha e Alemao completa um ano em outubro:
Douglas Ruas, futuro governador do Rio, aposta na ocupag¢ao permanente,
mas 90% dos moradores condenam atual politica de seguranga
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=h Da o papo,
morador

RAYSSA OLIVEIRA,
cria do Complexo
do Alemé&o, na loca-
lidade da Alvorada,
reflete a esséncia
do jovem perifé-
rico carioca ao unir
espontaneidade,
representatividade
e um profundo
orgulho de suas
raizes. Com uma
linguagem acessi-
vel e pé no chao,
ela compartilha
sua rotina e posi-
cionamentos com
a naturalidade de
guem conhece de
perto a realidade da comunidade, transformando sua
presenca digital em um ponto de identificacdo e acolhi-
mento para sua geracdo. Rayssa representa a juventude
gue ocupa espacos com personalidade, demonstrando na
pratica que a favela € um polo de talentos, forca e poténcia
de transformacéao. -- a2
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O que vocé espera para a

juventude nos proximos anos?

Eu espero que a juventude tenha mais oportunidades,
principalmente para descobrir seus talentos e trans-
formar seus sonhos em realidade. Que a gente tenha
acesso a educacdao, ao trabalho, a cultura e a oportu-
nidades que muitas vezes parecem tdo distantes. Eu
também espero que os jovens acreditem mais em si
mesmos e entendam que o lugar de onde a gente vem
nado define até onde a gente pode chegar.

O que vocé sonha para a

comunidade onde vocé mora?

Eu sonho com uma comunidade cada vez mais valori-
zada, com mais oportunidades para os moradores, prin-
cipalmente para os jovens. Quero ver as pessoas tendo
acesso a cursos, empregos, esporte, cultura e espacos
onde possam desenvolver seus talentos. Eu acredito
muito que a favela também floresce e que quem nasce
na comunidade pode conquistar grandes coisas sem
precisar esquecer de onde veio.

O que tem de melhor onde vocé mora?

Sem duvidas, as pessoas. A comunidade tem uma forca
muito grande, uma unido e uma capacidade de correr
atras que eu admiro muito. E um lugar onde existem
muitos talentos, histdrias e pessoas trabalhadoras. Eu
tenho muito orgulho da minha origem e acredito que
uma das maiores riguezas de onde eu venho sdo justa-
mente as pessoas que fazem acontecer todos os dias.

Um conselho para alguém que terminou o ensino
médio e ndo sabe o que fazer da vida.

Eu diria para ndo se desesperar. Nem todo mundo
termina o ensino médio sabendo exatamente o que
quer fazer, e tudo bem. Comece tentando, conhecendo
coisas novas, fazendo cursos, procurando oportunida-
des e descobrindo aquilo que realmente faz sentido
para vocé. Eu também comecei sem ter tudo planejado
e fui descobrindo meu caminho no processo. O impor-
tante é n&o ficar parado esperando ter certeza de tudo
para comecar. As vezes, o caminho aparece justamente
quando a gente da o primeiro passo.

Resultado
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1. O gato sumiu.

& 2. Apareceu o numero 10 na

camisa do menino a esquerda.

3. O boné do menino do meio

estd virado para tras.

4. O sol apareceu no céu.

5. O ténis do menino perdeu as listras.
6. A bola de futebol ganhou estrelas.
7. Uma flor apareceu na lateral direita.
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JESSICA ARAUJO

air de casa é um de-

safio para mora-

dores dos becos da

Mamona, da Padaria
Quebrada e Universal, na Fa-
zendinha, no Complexo do
Alema3o, Zona Norte do Rio.
Escadas com degraus irre-
gulares, lodo, esgoto e falta
de iluminagao dificultam a
circulagdo eaumentam oris-
co de quedas. Pessoas com
deficiéncia e idosos estao
entre os mais prejudicados
pela falta de acessibilidade
nos caminhos que ligam as
casas as principais vias da
comunidade.

No Beco da Mamona,
Cleiton Vicente, de 45 anos,
mora desde os oito. Ele per-
deu uma das pernas e con-
ta que ja caiu trés vezes nas
escadas. Em dias de chuva, o
acesso fica ainda mais peri-
goso, eatéiraigrejadepende
das condi¢des do tempo.

“Quando euvounaigreja,
pra mim descer aqui s6 se o
tempo estiver bem seco mes-
mo”, contou.

Durante a visita, um dos
degraus foi medido e apre-
sentou quase 50 centimetros
de altura. O desnivel dificulta
apassagem, eolodoaumenta
orisco de escorregdes.

Cleison, de 25 anos, filho
de Cleiton, diz que a situacdo
continua praticamente igual
desde ainfancia.

“Desde que eu nasci, sem-
pre foi assim. Nunca teve
uma reforma, uma melhoria
pro morador aqui. Parece
queaqui é o ultimo lugar, que
é esquecido”, afirmou.

Agna, mulher de Cleiton,
com quem é casada ha mais
de 20 anos, também chama
atencdo para as condi¢cdes
das escadas. O Beco da Pada-
ria Quebrada, transversal ao
daMamona, éumdosacessos
maisusados pelosmoradores.
Mesmo sendo mais rapido, o
caminho exige cuidado.

Neuza, moradora do Beco
da Mamona ha cerca de 15

Cleiton Vicente
desce as esca-
darias do Beco
da Padaria
Quebrada, na
Fazendinha,
apesar das
dificuldades de
locomogdo
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Degrau no Beco da Mamona tem quase 50 centimetros

PROBLEMA SOCIAL vz

Degraus irregulares e esgoto dificultam
a vVida de moradores em hecos do Alemao

Pessoas com deficiéncia e idosos enfrentam escadarias sem acessibilidade na
Fazendinha; ha relatos de quedas, falta de iluminagéo e auséncia de melhorias

de altura e dificulta a passagem dos moradores

UENDELL VINICIUS / VOZ DAS COMUNIDADES

Esgoto e lixo na escadaria do Beco Universal

causam mau cheiro e prejudicam a rotina dos moradores

anos,tambémjacaiu e evita
a escadaria quando chove.
Ela diz sentir falta da anti-
gacasa,naregido onde hoje
fica oteleférico da Palmeira.

“Diade chuvaéruim, tem
queandar com muito cuida-
do edaravolta”, contou.

Segundo os morado-
res, as obras do Programa

perder uma das pernas, enfrenta
dificuldades para descer as esca-
darias do Beco Universal

de Aceleracdo do Cresci-
mento (PAC), realizadas ha
mais de dez anos, chegaram
a outros pontos da comuni-
dade, mas ndo contempla-
ram todos os becos. A ilu-
minacdo também preocupa:
apesar de haver dois postes
no trecho, os moradores di-
zem que nenhum funciona.
A noite, dependem da luz
das casas ou dos celulares
para enxergar os degraus.

Mae teme novas
quedas do filho

No Beco Universal, transver-
sal ao da Padaria Quebrada,
Maria de Fatima Alves Ma-
rinho, de 75 anos, mora ha
mais de 30 anos. Ela vive no
Complexo do Alemao ha mais
de cinco décadas com o filho,
Julio César Marinho de Lima,
conhecido como Boneco.
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Julio tem 43 anos e perdeu
umadaspernasaposumacidente
demoto,quandotinhacercade 17
anos. Ele usa muletas e costuma
sair pouco de casa, geralmente
paralugares proximos.

“Euandodojeito que euposso.
Ando normal”, disse Julio.

Fatima conta que ofilho escor-
regou recentemente e teme que
elevoltea cair. Outro problemaé o
esgoto que escorre pelaescadaria
em frentea casadafamilia. Segun-
do ela, o caminho fica molhado
mesmo quando nado chove, pro-
voca mau cheiro e atrai insetos.

“Porque aquininguém seinte-
ressaporisso”, disse Fatima.

Os moradores pedem melho-
rias nas escadarias, iluminacgao
publica e uma solugdo para o es-
goto. Para pessoas com deficién-
cia e idosos, as condi¢des atuais
tornam até os deslocamentos
mais simples uma tarefa dificil.

0 Voz das Comunidades en-
trou em contato com a Prefeitu-
ra do Rio e a Subprefeitura dos
Grandes Complexos, parasolicitar
esclarecimentos sobre a manu-
tencdo dos acessos, ailuminacdo
publicaeoesgotamento sanitario.
Em nota, Subprefeiturainformou
que a Marli Pecanha, Subprefei-
ta, programou uma visita ao local
mencionado, com o objetivo de
apurar, in loco, as condi¢oes rela-
tadas e identificar as demandas
apresentadas pelos moradores.
De acordo com eles, a iniciativa
visaavaliarasituacdo e promover
osencaminhamentos necessarios
junto aos 6rgdos municipais com-
petentes, observadas as respecti-
vas atribuigdes.

Maria de
Fatima
Marinho e
o filho, Julio
César, con-

vivem com
dificuldades
de acesso
no Beco
Universal
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Rocinha, Alemao, Maré e Jardim Maravilha aguardam RS 1,1 bi
do Novo PAC; obras podem travar com troca de governo

Investimento
promete
saneamento
basico, moradia
e protecao contra
deslizamentos;
Campus IFRJ
Alemao tambem
e aguardado por
moradores

THIAGO HERMINIO

uem mora na Ro-

cinha, Zona Suldo

Rio, Complexo do

Alemao, Comple-
x0 da Maré, Zona Norte, e no
Jardim Maravilha, em Gua-
ratiba, Zona Oeste, conhece
de perto o esgotonaportade
casa, o barranco que ameaca
cair na chuva forte e a casa
pequena demais para tanta
gente. Paramudar essareali-
dade, astrés grandes favelas
e o loteamento popular fo-
ram escolhidas parareceber
obras do Novo PAC Periferia

REPRODUGAO / FORUM DE AGAO POPULAR CPX
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Construg:ao do campus Complexo do A/emﬁ d
Instituto Federal do Rio de Janeiro (IFRJ)

Viva, programa do Governo
Federal. Juntas, devem rece-
ber cerca de R$ 1,1 bilhdo, o
maior pacote de obras em
favelas dos ultimos anos.

0 dinheiro esta dividido
assim: a Rocinhavaireceber
R$ 350 milhdes. O Jardim
Maravilha, em Guaratiba, R$
340 milhdes. 0 Complexodo
Alemao, R$ 210 milhoes.E o
ComplexodaMaré,R$171,7
milhées, sendo R$ 8,5 mi-
lhdes na primeira etapa.

Esse dinheiro quer dizer
obras de urbanizagao, sane-
amento basico, como rede e
tratamento de esgoto, dgua
na torneira, muros para se-

gurar as encostas, novas mo-
radias e mais dignidade. Para
quem vive em area de risco,
pode ser a diferenga entre
dormir em paz e passar a
noite com medo da chuva.

O problema é que obras
desse tamanho levam anos. E
2026 éanodeeleigdo. Quando
um novo governo chega, ele
pode segurar o dinheiro e ndo
liberar, o que se chama contin-
genciamento. Oupode mandar
averba paraoutros projetos, 0
que se chama remanejamen-
to.Nosdois casos, quem perde
sao os moradores de favelas e
periferias que ha decadas es-
peram ser prioridade.

IFRJ no Alemao: uma
luta de quase 20 anos

Outro sonho antigo do Com-
plexo do Alemao também
depende do Novo PAC: o
campus do Instituto Federal
do Rio de Janeiro, o IFR], es-
cola publica e gratuita com
cursos técnicos e faculdade.
O projetocomecouem 2011,
ainda no governo Dilma,
mas a autorizag¢io venceu
em 2015. Em fevereiro de
2024, o presidente Lula lan-
¢ou a pedra fundamental, e
a promessa era terminar a
obraem dezembro de 2025,
0 que ndo ocorreu.

Em novembro de 2025,
o Forum de Acdo Popular
do CPX fez uma ocupacao
com educacdo e cultura na
entrada do terreno para
cobrar o comeco das obras.
Sé em margo de 2026 o Mi-
nistério da Educacio au-
torizou a construcao, e em
junho iniciaram as obras. A
obra custa R$ 21 milhdes
e a entrega esta prevista
para o primeiro semestre
de 2028.0 campus vairece-

10 REDUGAD DAS
DESIGUALDADES
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ber até 1.500 estudantes e
serda primeiraunidade da
Rede Federal de Educacao
Profissional e Tecnoldgica
instalada dentro de uma
favela do Rio de Janeiro..
Ou seja, quem vai termi-
nar essa obra é o préoximo
governo.

Hoje, muitas das obras
do Periferia Viva ainda es-
tdo no comeco, entre o pro-
jeto e o edital, que é o docu-
mento usado para escolher
as empresas. E nessa fase
que uma mudanc¢a de rumo
pode mandar tudo de volta
paraa gaveta.

Para liderang¢as comu-
nitarias, obra em favela
tem que ser compromisso
do Estado, e ndo de um go-
verno s6. Enquanto isso, a
comunidade pode acompa-
nhar as reunides e pergun-
tar aos candidatos o que
eles vao fazer com o Perife-
riaVivae com o IFR]. Na Ro-
cinha, no Alemao, na Maré e
no Jardim Maravilha, o voto
também é uma formade de-
fender essas obras.

Pacote de Medidas:
Prospera MEI

Iniciativa pode
aliviar dividas

de cerca de

3,6 milhdes de
empreendedores

e destravar
Dequenos Negocios

VOZ DAS COMUNIDADES

Governo Federal
anunciou na ultima
terca-feira (13), no
Palacio do Planal-
to, o Prospera MEI, pacote
de cinco medidas voltado a
microempreendedores in-
dividuais (MEIs). A inicia-
tiva busca aliviar dividas,
ampliar acesso a crédito e
reduzir a burocracia, bene-
ficiando milhoes de pesso-
as que trabalham por conta
prépria em todo o pais.

Perdao de débitos

Aprincipal proposta perdoa
de maneira integral dividas
dos MEIs. Com isso, cerca
de 3,6 milhoes de microem-
preendedores, com débitos
que somam R$ 12,6 bilhdes,
poderdo ser beneficiados. O
objetivo é eliminar pendén-
cias, retirar acdes judiciais
de cobranca e permitir que
autdnomos consigam certi-
dao negativa de débitos para
continuar suas atividades de
trabalho.

Desenrola 3.0

0 governo identificou apro-
ximadamente R$ 6 bilhdes
em débitos de MEIs com
instituicoes financeiras
Para aliviar, propde com-
prar essas carteiras de divi-
das, exigindo que os bancos
oferecam desconto minimo
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Saldes de beleza barbearias, manicures,
costureiras, entre outros seréo beneficiados

de 90%. A negociacdo sera
feita diretamente entre go-
verno e bancos, sem neces-
sidade de acdo imediata dos
empreendedores.

PixMEI

Aterceiramedida é o PixMEI,
que prevé apoio financeiro
de até R$ 5 mil por bene-
ficidrio. O recurso podera
ser usado para melhorar a
estrutura dos pequenos ne-
gbcios, como comprar equi-

pamentos para um saldo de
beleza, barbearia, reforcar
uma barracade alimentos ou
adquirir uma moto elétrica,
para quem trabalha com en-
trega. O programa pretende
beneficiar 1 milhdo de MElIs
em quatro anos, com inves-
timento total de até R$ 5
bilhoes.

Outra acdo mira na am-
pliacdo do teto de fatura-
mento anual do MEI, que
nido é atualizado ha oito
anos. A proposta em trami-

tacdo no Congresso prevé
elevar o limite para R$ 110
mil em 2027 e R$ 140 mil
em 2028, além de permitira
contratacao de um segundo
funcionario. A medida quer
evitar que empreendedores
sejam obrigados a deixar a
categoria por ultrapassar o
teto, garantindo espaco para
crescimento gradual.

Por fim, o governo editou
um decreto que dispensa a
emissao de nota fiscal pelos
MEIs nas vendas de produtos
eservicosapessoas fisicas. A
iniciativa também contem-
plaoschamados nanoempre-
endedores, que faturam até
metade do teto do MEI. Esse
publico ficara dispensado de
abrir CNP]J e de emitir nota
fiscal em vendas para con-
sumidores finais, reduzindo
exigéncias burocraticas.

Se todas as medidas fo-
rem aprovadas e implemen-
tadas, o impacto pode ser
significativo: dividas elimi-
nadas, crédito destravado,
apoio direto para investi-
mento e menos problemas.



THIAGO HERMINIO

pesquisa Roti-

na Calculada,

da Movimentos,

com apoio do
Instituto Update e do Ins-
tituto Fogo Cruzado, ouviu
quatro grupos focais de
mulheres da Regido Me-
tropolitana do Rio. Elas
foram divididas por renda
(baixaemédia/alta) e por
territdrio (periférico e nao
periférico). O objetivo era
entender como o medoin-
terfere narotina.

Para elas, circular exige
calculo diario: roupa, tra-
jeto, horario, transporte,
companhia. Ndo é medo
semmotivo. Earealidadede
uma cidade que nao foi feita
paraaseguranca feminina.

Em outra pesquisa ci-

SEGURANCA PUBLICA Me)d

Medo nao pode organizar a vida
das mulheres, aponta pesquisa

Estudo Rotina Calculada ouviu quatro grupos de mulheres da Regido Metropolitana e
mMostra que inseguranca pesa mais para guem tem baixa renda e mora em areas periféricas

voltar de madrugada. A
pesquisa mostra que a
seguranca virou merca-
doria: quem pode, paga;
quemndo pode, searrisca.

0 assédio e a violéncia
sexual aparecem como
maiores medos. Homens
desconhecidos sdao ame-
aca. Mas companheiros,
pais e irmaos viram escu-
do paracircular a noite.

0 estudo, langcado em
outubro de 2026, defende
que seguranga publica ndo
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tadanorelatoério, 92% dos Seguranga é s6 policiamento. Precisa
entrevistados reconhe-  virou favelas, esse numero cai  aplicativo, muitas andam  conhecido como Rua do  deiluminagio, transporte
cemque mulhere,s.enfren- rl\ilverr’;acr/rf:fla- para 13%. a pé por ruas perigosas, Perdeuporque ndotinha noturno,comércioabertoe
tamriscos especificos que m‘z Ih:r e(thd Arenda faz diferenca. saem de madrugadaeen- vale-transporte. presencado Estado.Omedo
homens néo enfrentam. E plenamente Mulheres de baixarenda caram assédio. Uma en- Jaasderendamédia/ n3opodecontinuardecidin-
apenas 41% acham que a segura em e areas periféricas tém trevistadadissequerecu- alta podem pagar Uber, doavidadasmulheres.Uma
policia protege a popula-  gualguer menos op¢des paraevitar  sar trabalho é luxo. Outra  taxi, carro ou dormir na  cidadevivaéumacidade se-
¢do. Entre moradores de  espago riscos. Sem dinheiro para  andava por um caminho casa de amigas parando  guraparatodas.
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Sua oportunidade
de renda

esta aqui!

Vem entregar no

app que mais toca

no Brasil

e

+65 milhoes de usuarios:
mais visibilidade e vendas

Vocé pode ganhar
R$ 5.000 por més

A

.‘ Comece a vender em 24h.
‘ Com a nossa tecnologia,
abrir sua loja é facil!
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Cadastre seu
restaurante agora

Cadastre-se e comece
a fazer entregas
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oletivo Especiais
da Mare fortalece o
acesso a direitos de

mais de 800 familias
atipicas do Complexo

Projeto promove incluséo e

acolhimento com agdes informativas
e de suporte para a rotina de criangas

e adultos com deficiéncia

JAQUELINE CRUZ

riado no Complexo da
Maré hda oito anos, o cole-
tivo Especiais da Maré ja
se tornou referéncia ao
promover acolhimento, orien-
tacdo sobre direitos basicos e
apoio para mais de 800 familias
de criancas e adultos com defi-
ciéncianas 16 favelas daregiao.

Fundado por Alusca Caval-
cante, mae de Pedro Henrique,
de 17 anos, que tem paralisia
cerebral, o coletivo nasceu a
partir da busca por atendimen-
to escolar em casa, que resultou
no contato com outras maes ati-
picas do territério.

“Conhecio professor Luizno
atendimento domiciliar. Ele via
adinamica que eu fazia com o
Pedro e dizia. ‘preciso que vocé
converse comamae deum alu-
no meu’. Assim comegou meu
contato com as familias atipi-
cas da Maré” relata Alusca.

Além do isolamento social e
do preconceito, a falta de acessi-
bilidade e de servicos de saude
afeta a rotina local. Juliana Mes-
quita, coordenadora do projeto
e mae de Pietra, primeira aluna
com deficiéncia da Orquestra
Maré do Amanha, destaca o pa-
pel da informacao. “Antigamen-
te,ndo viamos pessoas com defi-
ciéncia transitando na Maré. No
grupo de WhatsApp do coletivo,
trocamos informacdes e damos
suporte sobre LOAS, cartdo de
passagem e defensoria.”

A gestdo contatambém com
Valéria Viana, Lorrayne Gomes
e Antonia Souza. Mulher com

deficiéncia, AntOnia integra a
lideranca. “E muita responsa-
bilidade. Muitas vezes nao con-
sigoiraeventos porque depen-
do doapoio do meuirmao, mas
as meninas me ajudam. E um
prazer estar com mulheres tdo
potentes.”

Amoradora Thelma, mae de
lIan Carlos, de 27 anos, que ad-
quiriu deficiéncia apos ser atin-
gido por um tiro na comunida-
de ha 15 anos, reforga o direito
de ocupar o territdério. “Nossa
dificuldade é transitar porque
nio temos calcadas nem rua
adequada. Mas estamos em
todolugar mostrando que esse
espaco também é nosso e deve
serrespeitado.”

Para enfrentar essas bar-
reiras, o coletivo integrou o
desenvolvimento do Programa
Bira Carvalho, plataforma do
Observatoério de Favelas com
mapeamento participativo de
mais de 130 pontos acessiveis
e inacessiveis na Maré.

1 Juliana Mesquita, Anténia Souza e
Alusca Cavalcante, respectivamente

O cuidado e o afeto com as
criangas é um grande diferencial

Servico:

Para conhecer mais o trabalho, acompanhar as
acoes do coletivo ou contribuir com doagoes,
entre em contato através dos canais oficiais:

Instagram: @especiaisdamare
WhatsApp: (21) 97222-8603

10 REDUGAD DAS
DESIGUALDADES

-~
=)
v

DIVULGAGAO / ESPECIAIS DA MARE

Roda de aco/himno na sede do projeto
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REDE DE APOIO
NA PRATICA

O coletivo realiza rodas de con-
versa e mantém o “guarda-roupa
solidario” na Vila Olimpica do Seu
Amaro paradistribuicao de roupas
e equipamentos, além de doagdes
de fraldas, medicamentos e cestas
basicas. A rede também viabiliza
capoeiracom a ONG Luta Pela Paz,
teatro no Museu da Maré, vagas na
Orquestra Maré do Amanha e des-
contos em centros de reabilitacdo.
Para Bruna, mae de Bryan, de 6
anos, uma crian¢a com autismo, o
coletivo foi essencial para apren-
der aacessar beneficios, cartoes de
passagem e as terapias do filho. “Se
ndo fosse esse grupo, eu realmente
ndoseio queseriadagente”, afirma.
Além das maes, o coletivo apro-
xima pais atipicos. Adilson, pai do
Giovanni, de 12 anos, que tem para-
lisia cerebral e hidrocefalia, ressalta.
“Ser pai atipico é ser o atipico do ati-
pico, porque muitos somem. Abracei
a causa por amor. Olhando de fora,
vejo também o preconceito contra
as maes por serem mulheres. No co-
letivo, sou acolhido e entendo meu
papel de dar exemplo a outros pais”.
Apesar dosavancos, aprincipal
reivindicacdo das familias conti-
nua sendo a criagcdo de um centro
de reabilitacdo no préprio terri-
torio para atendimentos de fono-
audiologia, fisioterapia e terapia
ocupacional pelo SUS.




De professora a

especialista no

ramo da beleza,
empreendedora
iNnspira mulheres
com disciplina e

inclusao

KAREN MELO

xistem histdrias que

nao apenas emocio-

nam, mas acendem

a certeza de que o
futuro pertence a quem tem
coragem de sonhar. No cora-
¢do do Complexo do Alemio,
o estudio de Thamara Cor-
deiro ultrapassa a fun¢ao de
um espaco de estética: é um
ponto de encontro e trans-
formacao. A trajetéria da
nail designer (designer de
unhas) e empreendedora
reflete como a qualificacao
técnica e a gestao de visao
tém o poder de resgatar a
dignidade e mudar realida-
deslocais.

Das Raizes no Alemao ao
Iniciono ImprovisoCriada fa-
vela, Thamara aprendeu des-
de cedo o peso das responsa-
bilidades. Aos 15 anos, viveu
amaternidade jovem com a
chegadadoseu primeirofilho,
Davi, e mais tarde da cagula
Ayla. Apoiada por seu espo-
so Diego, companheiro cons-
tante em toda a sua jornada,
e por uma rede de afeto fami-
liar, conciliou os cuidados da
casa com a rotina de estudos:
concluiuo Curso Normal e de-
dicou anos ao ensino infantil.

"Ser mae jovem me ensi-
nou a nao ter medo do traba-
lho. Cada desafio que enfren-
tei s6 fortaleceu minha von-
tade de dar o melhor para os
meus filhos e provar que nos,
mulheres dafavela, somos ca-
pazes deiralém de qualquer
estatistica", destaca Thamara.

Quando a pandemia de
2020 trouxe incertezas e as
escolas fecharam, Thamara
enxergou no horizonteaopor-
tunidade de florescer. Ao res-
gatar o Auxilio Emergencial
acumulado, tomou a decisdo
de investir no primeiro cur-
so de alongamento e cuidado
com as unhas. Sem estrutura
prépria no inicio, atendia as
clientes em domicilio.

EMPREENDEDOR DE COMUNIDADE (1"®4)
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A qualificagéo
técnica deu liber-
dade e transfor-
mou a realidade
de Thamara

. Cordeiro

hamara Cordeiro,

a Nail Designer que provou o
valor da autonomia feminina
no Complexo do Alemao

"Eu colocava o material
todonascostasesaiaandando.
Nao tinha mesa profissional,
entdo usava a tidbua de passar
roupa da minha mae na casa
das clientes. O importante era
entregar um trabalho bem-
-feito com o que eu tinha nas
maos", relembraaprofissional.

Rigor Profissio-
nal e Acessibili-
dade em Libras

A consolida¢do no mercado
veio acompanhada de um pa-
drao operacional rigoroso em
pontualidade, biosseguranca
e sigilo profissional. Para ga-
rantiraacessibilidade em seu
espaco, aprendeu voluntaria-
mente a Lingua Brasileira de
Sinais (Libras) ao identificar
barreiras na comunicagio
com uma cliente com defici-
énciaauditiva e de fala.

"0 atendimento de alto
padrdo comeca no respeito.
Quando percebi que minha
cliente nao conseguia se co-
municar plenamente, entendi

Nail design é profissdo, exige
estudo continuo e dd inde-
pendéncia de verdade, diz
Thamara Cordeiro

que eu precisava apren-
der a linguagem dela.
Inclusdo nao é um dife-
rencial marketing, é um
dever de quem trabalha
comgente", afirma.

A conquista do espago fi-
sico proprio teve o suporte
direto da estrutura familiar.
Durante seis meses, seu pai
liderou a reforma de uma
antiga kitnet na Rua Nage,
onde funcionava a garagem

VITORIA GAIA / VOZ DAS COMUNIDADES
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dafamilia,enquanto o marido,
Diego, e seuirmao garantiram
o suporte operacional.
"Olharparaoestudio pron-
to e saber que cada tijolo teve
o suor do meu pai, do meu
marido e do meuirmio me da

S3AvaINnwos svazon/

muito orgulho.Semaminhafa-
miliaao meulado, eunio teria
chegado até aqui”, reconhece.

Valorizagao da Categoria e
Autonomia FinanceiraOutro
pilar da sua atuacdo é a des-
construcdo do estigma que
desvalorizaotrabalho estético
em comunidades. A transicao
dopapel de manicure tradicio-
nal paraodenail designerveio
acompanhadade umapostura
degestio e buscacontinuapor
certificagdes técnicas.

"Muitas pessoas ainda en-
xergam o trabalho comunhas
como 'bico’ ou algo sem valor.
Quandome especializeie pas-
seiame posicionar como nail
designer, mostrei que é uma
profissdo que exige estudo
continuo, bioseguranca e que
pode, sim, trazerindependén-
cia financeira de verdade",
pontua Thamara.

A dedicacao refletiu-se
em avanc¢os patrimoniais
concretos, como a aquisicao
do primeiro carro, moto, a es-
truturacdo do estidio proprio
e a conquista da casa propria.
"Dizem que o empreendedo-
rismo aprisiona, mas comigo
foi o contrario. A qualificacdo
me deu liberdade. Consegui
mudar a realidade da minha
familia e realizar sonhos que
antes pareciam distantes ape-
nas fazendo o que amo com
disciplina", ressalta.

Multiplicadora de Impacto
SocialCom a agenda consoli-
dada, a empreendedora de-
dica parte de seu trabalho a
incentivar outras moradoras
do Complexodo Alemaoacon-
quistarem sua emancipagao
financeira, com atencdo espe-
cialasjovens maes. "Hoje meu
focoémostrarparaoutrasmu-
lheres, principalmente paraas
maes jovens da comunidade,
que existe um caminho. O
mercado da beleza é uma fer-
ramenta potente delibertacdo

quando agente se dedica
+  comseriedade e postura
empresarial", afirma.

Ela conclui com uma
mensagem de esperanca
emotivacdo."Deusjamais
colocariaumsonhonoseu
coracao que ndo pudesse
colocar nas suas maos.

Acredite na sua forga, tra-
balhe com verdade e saiba
que vocé é capaz de cons-
truirahistériaque merece."

VIVO viyoLin

¥

Conheca o trabalho da Thamara
Cordeiro | Nail Designer através

do Instagram https://www.insta-
gram.com/thamaracordeiroo/
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Pessoas
negras (pre-
tas e pardas)
representam
78,45% da
populagdo
das favelas no
estado do Rio
de Janeiro

Moradores relembram dia, relatam medo, luto e
falta de mudangas; pesquisa aponta rejei¢cao de 92% ao
modelo atual de operagoes policiais, enquanto Douglas

Ruas defende ocupagao permanente de territérios

KAREN MELO

m 28 de outubro de 2025, uma

operacao policial nos comple-

xos da Penha e do Alemdo ter-

minou com mais de 122 mortos
e se tornou uma das a¢Ges policiais
mais letais da historia do pais. A ope-
racdo, batizada de Contencgdo, deixou
marcas que vao além das mortes: mo-
radores tiveram a rotina interrompida,
comerciantes enfrentaram um cenario
de medo e familias passaram a convi-
ver com a perda de parentes.

Asvésperas de completar um ano,
aacao continuano centro do debate
sobre seguranca publicano Rio de
Janeiro. Enquanto investigacoes sobre
possiveis irregularidades seguem em
andamento, relatos de moradores e
uma pesquisa realizada em quatro
grandes conjuntos de favelas questio-
nam a eficicia do modelo baseado em
confrontos armados. Ao mesmo tempo,
o plano de governo de Douglas Ruas,
eleito governador do Rio de Janeiro em
primeiro turno, ap6s decisdo do Tribu-
nal Superior Eleitoral (TSE), apresenta
aocupacgdo permanente de territérios
dominados por facgoes como uma das
estratégias de seguranca.

Para quem sobreviveu aquele dia,
porém, a discussao nao se resume a
presenca policial. Envolve também a
possibilidade de circular, trabalhar,
acessar servicos e viver sem o medo
de que uma nova operacao interrompa
tudo novamente.

Pesquisa da Redes da Maré, realizada com
4.080 Moradores da Maré, Penha, Alemao e
Rocinha, aponta que 73% discordam do modelo
atual de operacoes policiais com confronto
armado. 0 levantamento também identificou
criticas a atuacdo policial e a forma como as
acoes sdo planejadas nos territorios

O medo que
fica depois
dos tiros

Um comerciante da re-
gido da Penha, que pediu
para nao ser identifica-
do, trabalha hi mais de
25 anos no territério.
Ele conta que a operacdo
comegou de madrugada
e que, no inicio, os mo-
radores ndo sabiam de
onde vinham os dispa-
ros. Ao longo do dia, viu
pessoas chorando, cor-
pos no chao e familiares
tentando reconhecer os
mortos. “Eu tenho mais
de 25 anos de comér-
cio aqui e nunca vi algo
como aquilo. Tanta gen-
te chorando, aigreja aju-
dando, as pessoas tendo
que reconhecer os cor-
pos. Foi triste demais”,
relembra.

Ele diz que o medo
nao se limitou ao dia da
operacao. Depois que os
jornalistas foram embo-
ra, permaneceu a preo-
cupacdo com a possibi-
lidade de uma nova acao
policial. A proximidade
do fim do ano, periodo
importante para as ven-
das, também foi afetada
pelo impacto emocional
da violéncia. “Eu nun-

ca vi tanta gente morta
nesse chao. Fiquei com
os gritos na cabega. Era
quase final de ano, aca-
bou com tudo. Comemo-

rar o qué? Vender o qué?
Quem iafazer Natal com
aquela cenananossa ca-
beca?”, lamenta.

Para ele, ndo houve
mudancas suficientes
depois da operacao. “Ta
tudoigual. A operacdo so
serve pramatar”, afirma,
resumindo sua percep-
¢do sobre os resultados
daacao.

O luto continua pre-
sente na vida de Rackel
Rio, mae de Yago Ravel,
morto de maneira cruel
durante a chacina. Além
de lidar com a perda do
filho, ela acompanha a
saudade sentida pela
neta, que pergunta pelo
pai. Diante de uma per-
da tao violenta, Rackel
também chama atengao
para a importancia do
acolhimento e do apoio
as familias que precisam
reconstruiravida depois
de uma tragédia como
essa.

“Meus dias ndo sdo
fdceis eu estou sempre
me reinventando, meu
filho se foi da pior ma-
neira possivel e com ele
se foi quem eu era tam-
bém deixou um vazio,
minha neta e meu filho
mais novo que sdo meus
motivos pra continuar
e Deus que tem me sus-
tentado. Luto é devasta-
dor sevocé ndo tiver um
motivo pra continuar,
sabedoria e discerni-
mento ele te consome”,
dizamae.
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Pesquisa aponta
rejeicao ao modelo atual

A percepcdo de que as operagdes ndo garan-
tem seguranga aparece também na pesquisa
Por que moradores de favelas aprovam ou
reprovam operagcoes policiais com confron-
to armado?, divulgada em maio de 2026.0
levantamento ouviu presencialmente 4.080
moradores dos complexos da Penha e do Ale-
mao, da Maré e da Rocinha, em janeiro deste
ano e foi realizado por seis organiza¢des da
sociedade civil com atuacdo nas favelas

Segundo o estudo, 73% dos entrevista-
dos discordam das operacgoes policiais
com confronto armado realizadas nesses
territorios. Quando perguntados sobre a
forma como as a¢des sdo conduzidas atual-
mente, 92% desaprovam o modelo. Além
disso, 95% consideram que as operagdes
ndo contribuem para aumentar a seguranga
das familias. Para 85% dos participantes,
acoes com nimero elevado de mortes,
como a de outubro de 2025, niao deve-
riam se repetir.

Os dados também mostram que 91%
dos entrevistadosreconhecem a existén-
cia de excessos e ilegalidades policiais,
enquanto 61% dizem perceber racismo
namaneira como as operagoes sao plane-
jadas e realizadas, e outros 13% afirmam

Nove em cada dez morado-
res de comunidade repro-
vam operagoes violentas

que isso acontece as vezes.

0 Estudo nao representa apenas umare-
jeicdo a presenca do Estado, mas aponta a
demanda por outra forma de atuacdo. Entre
os entrevistados, 68% defendem que as
operacoes sejam realizadas de maneira
diferente, enquanto 24% dizem que elas
nado deveriam ocorrer em favelas.

Para Eliana Sousa Silva, diretora-funda-
dora da Redes da Maré e coordenadora do
estudo, é necessario reconhecer a experi-
éncia dos moradores e considerar o conhe-
cimento produzido pelas organizagcdes que
acompanham a violéncia nos territérios. “E
fundamental que os novos governantes
consigam olhar para esse processo histo-
rico denegligéncias eviolagées de direitos
epercebam a seguranga ptiblica como um
direito humano”, afirma.

Eliana destaca que as operacoes afetam
servicos, trabalho e circula¢ao. Escolas po-
dem fechar, unidades de saide interrom-
per o atendimento e moradores deixar de
comparecer a consultas ouao emprego. Para
ela, esse cenario ndo pode ser tratado como
garantia de segurancga publica. “A vida hoje
de uma pessoa que mora em favela estd
completamente banalizada. Ela ndo tem
a mesma valoragdo que se tem quando
estamos pensando em outras regioes da
cidade”, diz.

UENDELL VINICIUS / VOZ DAS COMUNIDADES

Eliana Sousa Silva é
educadora, funda-
dora e diretora da
ONG Redes da Maré

Reagdio das mdes ao

reconhecer seus filhos
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As propostas do novo governo
do Estado e o desafio da mudanca

No plano de governo
de Douglas Ruas (PL), a
seguranca publica apa-
rece como prioridade.
Entre as propostas esta
o programa Escudo Flu-
minense, que prevé o
uso de tecnologias como
reconhecimento facial,
leitores de placas e dro-
nes, além da ocupacgao
permanente de comu-
nidades dominadas por
grupos armados. O do-
cumento também pro-
poe retirar o indice de
letalidade policial das
metas da corporacao,
sob o argumento de que
o indicador ndo diferen-
cia mortes em legitima
defesa de homicidios
cometidos por agentes.

As propostas colo-
cam em debate quais
resultados serdo usados
para avaliar a politica de
seguranca. O uso de tec-
nologia e a permanéncia
das forgas policiais nos
territdrios, por si s6, ndo
respondem as preocupa-
coesapontadas pelosmo-
radores: reducdo de mor-
tes, prevencao de abusos,
respeito aos direitos hu-
manos e acesso continuo
aservicos publicos.

0 novo governador
eleito descartou interfe-
réncias politicas nos co-
mandos da seguranga e
avaliou que o modelo das
antigas UPPs cometeu fa-
lhas ao ocupar areas com

REPRODUGAO

Douglas Ruas foi eleito
governador no 1° turno
apos decisdo do TSE

rapidez sem prender
liderancas criminosas,
gerando a migracdo de
quadrilhas para outros
municipios. “No meu go-
verno o Estado entra e
ndo sai mais”, declarou.
Adiscussdo ganhaim-
portanciatambém diante
dos desdobramentos ju-
diciais da Operagao Con-
tencao. Em 8 de outubro
de 2026, a Auditoria da
Justica Militar recebeu
trés denuncias do Minis-
tério Publico do Rio de]Ja-
neiro contra oito policiais
militares por suspeitasde
crimes como invasao de
domicilio, furto e descum-
primento de ordens. Se-
gundo o MPR], parte dos
agentes teria retirado ou
obstruido cameras cor-
porais para impedir o re-
gistro regular da acdo. Ao

todo, 0 6rgaoinformouter
apresentado seis denun-
cias contra 17 policiaisre-
lacionadasaoperagdo. As
acusag¢oesaindaprecisam
serjulgadas.

Nas elei¢coes de 2026,
os ex-secretarios estadu-
aisdaspolicias Civil e Mili-
tar, que estiverama frente
da Operagao Contencao,
conquistaram cargos le-
gislativos: Felipe Curi foi
eleito deputado federal e
Marcelo de Menezes, de-
putado estadual. O resul-
tado eleitoral ndo permite
concluir, porsisg,como os
eleitoresavaliama opera-
¢do, mas mostra que no-
mes ligados a seguranca
continuam ganham espa-
conapolitica fluminense.

Procurada para co-
mentar as propostas de
seguranca publica, os
questionamentos levan-
tados pelos moradores
e Voz das Comunidades,
a assessoria de Douglas
Ruas ndo respondeu
até a publicacgao desta
reportagem.

Para Eliana, uma mu-
danga efetiva exige supe-
raraldgicaexclusivamen-
te bélica e considerar as
experiéncias das comuni-
dades na construgio das
politicas publicas. O desa-
fio é garantir que a segu-
rangasejaumdireito para
quem mora nas favelas, e
ndaoumarotinademedoe
interrupcoes.
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- Corpos sendo recolhldos =
pelo rabeg¢do na Praga - :
Séio Lucas, Penha
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CORAGEM
TRANSFORMA
A CIDADE

Para quem precisa de atendimento de saude, a coragem

vira cuidado. Para o aluno dos novos GETs, a coragem vira

oportunidade. Para o trabalhador que usa o BRT, a coragem PREFEITURA
vira respeito. Para o cidaddo que vé a For¢a Municipal na

rua, a coragem vira tranquilidade. O Rio é pra quem tem

coragem de enfrentar problemas com gestao profissional,

transparéncia e compromisso com a nossa gente. A SERVICO DE TODO CARIOCA
O trabalho muda vidas, a coragem transforma a cidade.

coragemtransforma.prefeitura.rio
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3 Professores voluntarios, Antonio Felipe e %
mlu,,"" Milena Rodrigues falam sobre o trabalho pela 50%%
educagdo de criancas e jovens nas favelas a),

THIAGO HERMINIO

m muitas favelas
do Rio, tem gente
quetiratempo do
trabalho, da fa-
culdade e dapropriavida

REPRODUCAO
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tibular comunitario

e nunca mais saiu

desse caminho. Ja

deu aula de mate-

matica e hoje cuida

de cercade 30 criangas
no reforco escolar.

distancia. Mas ficou. “Se
a gente desiste da edu-
cacdo dessas criancas,
agente deixa esses pro-
blemas continuarem.”
0 que esses profes-
soresrecebem em troca

para ensinar de forma “Ndo é porqueessas ndo é dinheiro. “Eu ga-
totalmente gratuita. Sao criancasndopodempa- nho esperanga, experi-
professores voluntarios garqueelasndotémdi- énciaemuitaforcapara
que, sem salario e mui- reitoaumbom ensino”, continuar lutando por

tas vezes sem estrutura,
ajudam criancas e jovens
a sonhar com a universi-
dade. Muitos chegaram
até ali do mesmo jeito:
vindos da escola publica,
sem dinheiro para cursi-
nho. Eles ddo aula em sa-
las emprestadas, lidam
com falta de agua, falta
de luz e tiroteio, e mes-
mo assim voltam no dia
seguinte. Esta matéria

Pré-vestibular “So Cria”

i

afirma. Ela conta que os
voluntarios do polo sdo
estudantes de pedago-
gia, licenciatura, psico-
logia e servigo social.
Gente que, como ela,
acredita que a educa-
¢do mudavidas. Milena
seemocionaao lembrar
de um menino que che-
gou com muita dificul-
dade para ler e escre-
Ver e, em pouco tempo,

uma cidade melhor”,
diz Milena. Antonio re-
sume o sentimento de
muitos. “Aos poucos, a
gente ta colocando a fa-
vela na universidade e
a universidade dentro
da favela.”

Se vocé também é
professor voluntario
em algum cursinho, re-
forgo ou projeto da sua
comunidade, essa his-

conta a histéria de dois dando na comunicagao, (ilesistir. ‘Oquememove  «)qcc passouaacompanhara téria é sua também. O
deles, mas faladetodos.  Virou professorehojeé €o sonho de tan.tas pes- d turma da escola. seu esforco conta, mes-

Antonio Felipe Brito  coordenadornaRocinha,  soas que acreditam no drelibic A rotina de quem  moquando ninguém vé.
Fernandes, de 27 anos, ©ondeasaulasacontecem  nosso trabalho” objetivo € ensinanafavelaépesa- Cadaaula dadaé uma
nasceu em So Benedito, 1aCasadaPaz, de segun- Para Antonio, a maior que pessoas da e Milenandoescon-  porta que se abre para
no Cear4, e hoje mora na daasexta,para33alunos. alegria é a noticia da de isso. “Quando teve alguém. E se vocé quer
Rocinha. Estudouavida Onossograndeobjetivo  aprovacao. “Parecequea (e favela aquelachacinanoCom-  comecar, a Rede S6 Cria
toda em escola piiblicae € que pessoas de favela  genteta SRl ap’rov?d_o consigam plexodo Alemdo,agen- estd de portas abertas:
veio para o Rio paracur- ~€Onsigam entrar nauni-  junto com eles. E mégi- entrar n te ficou uma semana asinscrigdes paravolun-
sar Direito. Conheceua Versidade”, explica. Ele  co’, conta. Em quase sete ,rar ,a semaula’ lembra.Elajd  tarios,alunos e doagdes
Rede S6 Cria pelasredes ~ dizquenuncapensouem  anos, mais de 100 alu-  unjversi- pensou em desistir por  estdo no Instagram do

sociais, comeg¢ou aju-

nos do projeto passaram
na faculdade, e muitos
voltaram para dar aula.
E assim que a corrente
cresce: quem foi ajudado
passaaajudar.

No Complexo do Ale-
mao, Milena Rodrigues,
de 26 anos, coordena o
polo. Ela nasceu na Ro-
cinha, cresceu na Praga
Seca e esta terminando
Ciéncias Econdmicas na
UFRJ. Sem dinheiro para
cursinho, estudou sozi-

dade” ﬁ

causa da violéncia e da

REPRODUGAO

projeto. Tudo é gratuito.

nha, com videos no You-
Tube. Aos 17 anos, virou
voluntaria num pré-ves-

Milena Rodrigues é que estd com a faixa
branca no cabelo e o Antonio Felipe Brito
Fernandes é da outra ponta de dculos

Todos os dias tem lanche para criangas do reforgo escolar
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ID JOVEM BLOQUEADO, CRIA? &

Salba como resolver com atuallzacao do
CadUnico para garantir o seu direito

Documento gratuito da meia-entrada em
shows, jogos e viagem de Onibus de graca
para outros estados, mas so sai para gquem

%1

atualizou o cadastro nos Ultimos dois anos I

0oyiNaoyd3y

THIAGO HERMINIO

uitos jovens de favelas e
periferias tém direito ao
ID Jovem e nem sabem. E
tem quem até tenta tiraro
documento, recebe uma mensagemde
erro no celular e desiste. Na maioria
das vezes, o problema é um s6: o Ca-
dUnico da familia esta desatualizado.
0 Voz das Comunidades explica o que
trava o documento e como resolver.
O ID Jovem é uma carteirinha digi-
tal, gratuita, Governo Federal. Comela,
ojovem pagameia-entradaem cinema,
teatro, shows, jogos, e pode viajar de
onibus para outro estado de graca ou
com desconto. Parater direito, é preci-
So cumprir trés regras ao mesmo tem-
po: A primeira é ter de 15a29 anos. A
segunda é fazer parte de uma familia
que ganha até dois salarios minimos
pormeés, somando todo mundo da casa,
oque em 2026 da R$ 3.242. A tercei-
ra é estar no CadUnico com os dados
atualizados nos tltimos dois anos. Nao
precisa estar estudando.

Confira o CadUnico

Veja se a familia estd no
CadUnico e quando foi a Gltima
atualizacdo. Da para conferir
no aplicativo Meu CadUnico ou
perguntar no (RAS.

Atualize no CRAS

Se passou de dois anos, 0
responsavel pela familia vai
a0 (RAS com documento com
foto, CPF de todos da casa e
comprovante de endereco.

O detalhe que
trava o documento

Muitas familias entraram no
CadUnico parareceber o Bolsa
Familia, mas nunca mais vol-
taram ao CRAS para atualizar
seus dados. Quando o cadastro
fica sem atualizacdo por mais
de dois anos, o sistemado ID Jo-
vem bloqueia a emissdo do do-
cumento. O aplicativo ndo ex-
plica bem o motivo e, por isso,
muitos jovens acreditam que
ndo tém direito ao beneficio.
Na pratica, isso significa que
um jovem da favela que tenta
comprar ingresso paraum show
ouviajar paraoutro estado pode
receber uma mensagem de erro

Aguarde a atualiza¢ao
Espere a atualizagdo
entrar no sistema.
Pode levar até 45 dias.

Jovem, que é de graga.

ao solicitar o ID Jovem pelo ce-
lular. Sem saber que bastava a
familia atualizar o cadastro no
CRAS, ele acaba desistindo e
perde oacessoao direito garan-
tido por lei.

Outra coisaimportante: o jo-
vem nao precisa ser oresponsa-
vel pelo cadastro. Basta o nome
dele estar no CadUnico da fami-
lia, como filho, neto ou sobrinho.

Também é preciso atualizar
o cadastro sempre que alguma
coisa mudar na familia, mesmo
antes de completar dois anos.
Isso vale para nascimen-

to, mudanca de casa ou
narenda. Assim ojovem
nao perde o direito.

Baixe o app oficial
Baixe no celular o
aplicativo oficial ID

Onde resolver

A atualizacao é feita no
CRAS, o Centro de Re-
feréncia de Assisténcia
Social. Cada CRAS atende
algumas favelas e bairros.
Para saber qual é o mais
perto da sua casa, ligue
para o 1746, da Prefeitu-
rado Rio, ou pergunte na
Clinica da Familia ou na
Associacdo de Moradores.

Quem vai ao CRAS é o
responsavel pela familia,
a pessoa que fez o cadas-
tro. Ele precisa levar do-
cumento com foto e CPF
de todos que moram na
casa,alémde comprovan-
te de endereco. O atendi-
mento é de graca.

Depois de atualizar o
cadastro, pode levar até
45 dias para o sistema
do ID Jovem reconhecer
amudanga. Por isso, ndo
deixe para a altima hora
se ja tem show ou viagem
marcada no calendario. E
fique atento: o ID Jovem é
sempre gratuito. Se algum
site ou pessoa cobrar para
fazer odocumento, é golpe.

Informe seus dados
(oloque seus dados, como
nome, CPF e o nimero do NIS,
(ue aparece no cadastro.

Pronto!

Na hora de comprar ingresso ou
passagem, mostre o 1D Jovem junto
com um documento com foto.

Acesse o site https://idjovem.juventude.gov.br/ e confira todas as informagoes
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Fna luta gue a democracia se encontra

Dia desses, assisti a Rustin, filme so-
bre Bayard Rustin, homem negro, gay,
ativista e um dos organizadores da Mar-
cha sobre Washington por Empregos e
Liberdade, em 1963, palco do histoérico
discurso “Eu Tenho um Sonho”, de Mar-
tin Luther King Jr. Ver esse filme neste
periodo eleitoral trouxe um olhar mais
politico pra coisa toda; me lembrou que
transformagdes ndo acontecem da noite
para o dia, exigem paciéncia e memoria
dos caminhos de nossas mais velhas e
nossos mais velhos. Rustin revela a for-
¢a de quem mobiliza pessoas, constroi
aliancas e insiste em mudar estruturas
que parecem imutaveis - ha muitos de
nods que fazem isso aqui no Brasil.

O contexto democratico atual é desafia-
dor. As analises sdo muitas, correndo como
rios de diferentes nascentes, carregando
inquietacdes, contradi¢des e esperangas.
Nem sempre seguem o mesmo curso, mas
talvez seja dessa confluéncia que possa
nascer um oceano de possibilidades para
o futuro que queremos construir.

Em qualquer dos caminhos, o pano
de fundo é o mesmo: um pais que ainda
convive com as consequéncias de sua his-
toria escravocrata, com profundas desi-
gualdades e com ameagas recorrentes as
instituicdes democraticas. Em meio a po-
larizacao, relembramos direitos que cha-
mamos de basicos, mas que a conquista
e manutencdo nao tém nada de simples.
Dizem que brasileiro tem memoria curta.
Mas muitos de nés nao s6 lembram, como
aindavivem as dificuldades.

0 momento exigiu que a defesa da de-
mocracia ganhasse contornos amplos o
suficiente para colocar mais gente nessa
conversa. E vieram as contradigdes, que

por um lado, também sdo motores de re-
organizacao. Ampliar a conversa exige
reconhecer que nem todos chegam nela
nas mesmas condi¢des, nem comamesma
possibilidade de influenciar seus rumos.
Enquanto campanhas disputam narra-
tivas nacionais, a vida cotidiana convive
com enchentes, com o calor extremo, com
saneamento precario, inseguranga, bolso
curto, falta de comida na mesa e dificulda-
des de mobilidade urbana e moradia. Pro-
blemas que ndo surgiram por acaso, mas
refletem escolhas histéricas sobre onde
investir, 0 que priorizar e quem proteger.
Quem tem participado das decisdes que
deveriam enfrenta-los?

Como mulhernegra, sei bem que con-
quistar um direito ndo significa vé-lo
chegarno diaadia. Das cotas nas univer-
sidades aos direitos das trabalhadoras
domeésticas, nossa historia é atravessa-
da porlutas que ampliaram a democra-
cia. Mas ha uma distancia entre o que a
leireconhece e 0 que avida experimen-
ta. Tenho encontrado essa contradicao
no trabalho de mobilizacao e producao
de dados em favelas e periferiasjunto ao
Instituto Decodifica. Por exemplo, uma
enchente nao significa apenas agua en-
trando em casa; significa perder moveis,
interromper o trabalho, comprometer a
renda e, quase sempre, conviver com a
inseguranca de que tudo ja ja vai acon-
tecer de novo. Essas consequéncias pre-
cisam orientar as decisdes publicas. Ha
um longo caminho a percorrer, mas que-
ro cobrar de quem governa a capacida-
de de ouvir e reconhecer os problemas,
sem negar arelagdo entre aquecimento
global e emissdes humanas, nem tratar
o saneamento como resposta suficiente

a crise climatica.

Daqui pra frente, o chamado é para
nao encerrar a conversa quando a gen-
te aperta o verde e confirma o voto na
urna. E preciso trazer a democracia para
a pratica, para o palpavel, para o sensi-
vel, como um arrepio na pele. Ela deve
se materializar na possibilidade de in-
fluenciar decisoes, disputar prioridades
e construir as politicas que organizam
nossas vidas.

Houve um esforco persistente para
nos deixar de fora: “Politica é muito cha-
to, ndo é para vocé”. Favelas e periferias
foram tratadas como objetos de estudo,
sobre os quais outros produzem diag-
noésticos e solugdes, sem perguntar para
quem realmente conhece como a banda
toca. Como nos lembra Sueli Carneiro, o
racismo também se manifesta na desqua-
lificacao dos saberes produzidos por pes-
soasnegras. Quem tem seu conhecimen-
to desconsiderado dificilmente participa
das decisbes sobre o préprio futuro, mas
ovotonos daachance de fazer diferente.
Em tempos de desinformacao, democra-
tizar a producao do conhecimento tam-
bém é defender a democracia.

Ao final, Rustin me lembrou que nao
ha democracia sem organizacdo coletiva,
nem sem enfrentar exclusdes nos espa-
cos que dizem defendé-la. Precisamos
assumir, juntas e juntos, a responsabili-
dade pelo que acontece depois das urnas,
apartir de 26 de outubro: uma democra-
cia que chegue as periferias, reconheca
seus conhecimentos e permita que suas
liderangas influenciem os rumos do pais.

A gente se vé logo ali. Afinal, é na luta
que a gente se encontra — e ela ainda
esta aqui.
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encontro, trabalho

THIAGO HERMINIO

Roda Cultural da
Cidade de Deus,
conhecida como
CCDD, completa
10anosem 2026.0 que co-
megou como um encontro
de amigos na Quadra do
Lazer virou o movimento
de rap mais antigo em ati-
vidade na Cidade de Deus,
na Zona Sudoeste do Rio.
La acontecem batalhas de
rima, shows, D], danca e
grafite, tudo de graga para
os moradores.

0DJ Caio Augusto,de 28
anos, éumdos fundadores.
Ele conta que,em 2016, a
galera da Cidade de Deus
so viabatalha de rima pelo
YouTube. “A galeranao con-
seguiairparaoTanque,que
era em Niterdi, Sdo Gonga-
lo. Entdo a gente comegou
aidealizar isso para trazer
mais paraperto’,lembra. Os
shows também eram pou-
cos e caros. A Roda nasceu
paramudarisso.

Com o tempo, a Roda
cresceu. Passou a fechar
a quadra de basquete do
Lazer e levou grafite em
lona gigante, barbearia,
trancas e cortes de cabelo
para dentro do evento. A
Rodatambém abriu espa-
¢o para falar dos proble-
mas da favela. Nas bata-
lhas com temas, os MCs
cantavam sobre a falta de
cursos e projetos sociais,
eosvideosajudaram mais
a olhar para a Cidade de
Deus. Caio conta ainda
que, depois que a Roda foi
registrada na Secretaria
de Cultura, as operacdes
policiais nas quintas-fei-
ras foram diminuindo até

€ eSperanca para

1)

10 anos da RCCD
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DEZ ANOS DE RIMAS,

BATIDAS E RESISTENC

parar. “A quinta-feira na
Cidade de Deuseraumdia
de alegria”, diz.

Thiago Lima, o0 TH Lima,
de 34 anos, écriadaCidade
de Deus, produtor cultural
e reporter fotografico. Ele
assumiu a organiza¢do da
Rodaem 2021, junto com
Vitor Franco. Um dos dias
que ele nunca vai esquecer
foi 10 de agosto de 2023. A
filhamaisnovadele nasceu
pouco antes de um grande
evento da Roda. Ele ficou
na maternidade e Vitor,
padrinho da menina, no
evento, os dois dividindo a
alegria pelo telefone. Para
ele,ohiphopsalvavidas.“E
muito bonito verajuventu-
detendoapossibilidade de
sonhar a partir da musica,
daarte, da cultura” afirma.

Ajornalista Juliana Wa-
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0 CENTRO cuidadadirecio edabusca
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DEDEUS SE  graeLGBTQIAPN+afrente
TORNA O deumaroda cultural na co-
munidade. Segundo ela, o
EE,[ITT S S ADA dinheiro queaRodarecebe

volta para a prépria favela,

REPRODUGAO

.
i mitindE

com a contratagdo de frete,
lona e comerciantes locais.
“A margem se torna o cen-
tro. A Cidade de Deus se
torna o centro da cultura”,
explica.

Mas o caminho nao foi
facil. Operagdes policiais,
falta de dinheiro, machismo
epreconceito estdo entre os

REPRODUGAO

Roda Cultural da
Cidade de Deus
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Juliana Wanderley é b de rosa
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desafios. O primeiro edital
veio em 2022, da Funarte.
Depois, a Roda virou Pon-
to de Cultura reconhecido
pelo Ministério da Cultura
e fez parceria com a Secre-
taria Municipal de Cultura.
TH Lima lembra também
da Lei 10.180, da deputa-
da estadual Dani Monteiro,
que leva o hip hop para as
escolas.

Na festade 10 anos, a
Rodarecebeuarapper Ca-
mila CDD, uma das maio-
res referéncias do rap ca-
rioca. “A gente consegue
honrar as nossas raizes
e, a0 mesmo tempo, mos-
trar que a gente vai muito
além”, diz Juliana.

Para os proximos 10
anos, o sonho ¢é alcancar
ainda mais jovens. Juliana
quer mais artistas de graca
na Quadra do Lazer, mais
editais e mais apoio do go-
verno para todas as rodas
e batalhas. TH Lima quer
que a molecada troque a
arma pela caneta e pelo mi-
crofone. Caio pensa em um
dia passar a bandeira para
quem tiver o mesmo sonho.
“Enquanto ha vida, ha es-
peranca”, resume TH Lima.



JAQUELINE CRUZ

ara trabalhadoras
ambulantes do
Rio de Janeiro, o
comércio informal
nas ruas significa enfren-
tar a falta de banheiros,
o sol escaldante e o medo
constante de abordagens
violentas e apreensoes
de mercadorias. Como
resposta, o coletivo Elas
por Elas Providéncia atua
desde 2022, no Morro da
Providéncia, articulando
apoio e direitos a mulhe-
res negras e mdes solo da
economia popular.

0 movimento retine e
apoiavendedoras que atu-
am nas praias, trens e en-
tregadoras de aplicativo.
Entre as agdes, o coletivo
atuanareserva de barcas
para ambulantes do bloco
de Paqueta no Carnaval, a
entrega de mais de mil kits
de trabalho e a garantia de
pontos com dgua e banhei-
ros quimicos em grandes
eventos. O projeto nasceu
apo6s a fundadora Caroline
Alves ser atingida por ba-
las de borracha e tera sua
bancade frutasapreendida
por guardas municipais du-
rante uma fiscalizacdo no
Méier,em 2022.

“Eu fiquei pensando
quais seriam as formas que
teria para diminuir essa vio-
lénciaque agentesofretodos
osdiasdaguardamunicipal.
Agentevémulheressofrendo
violénciadentrodecasa, mas
agentesofrevioléncianarua
também. E quemolha pores-
sas mulheres? E quem cuida
dessas mulheres que estdo
cuidando de todo mundo?
Entdo, foi onde eu pensei em
criar o Elas por Elas Provi-
déncia’ relembra.

Além de Caroline, a co-
fundadora Arielle de Mello
eacoordenadoraKelly Cha-
gasintegramaorganizac¢ao
do coletivo. Juntas, comba-
tem a falta de licengas de

Mulheres do coletivo
participam do Festival
Elas Por Elas

'ELAS POR ELAS:

COLETIVO DE TRABALHADORAS
AMBULANTES LEVA REDE DE APQIO PARA
OUTRAS MULHERES DA CATEGORIA

Criado no Morro
da Providéncia,
projeto atua na
ampliacdo de
direitos, apoio

a maes solo

e avancos na
regulamentacao
dentro da
economia
popular

trabalho, essenciais para o
reconhecimento da ativi-
dade e a garantia de direi-
tos. O movimento também
organiza o Centro de Con-
vivéncia das Ambulantes,
que atende as trabalhado-
ras e os seus filhos com um
espago que oferece creche

~ DIVULGAGAO / ELAS POR ELAS PROVIDENCIA

Roda de conversa com participantes do coletivo

comunitaria, alimentacio,
dormitorio e recreacio du-
rante o Carnaval.

“Tém a creche no carna-
val que nés fazemos para
as ambulantes que ndo tém
ondedeixarosseusfilhos, que
carregamnosolechuva. Nos
langamos a creche para isso,
para poder trabalhar tran-
quilo’, destaca Arielle.

Ocoletivoaindaestende
aatuacdo paraa populagao
dentro do Morro da Provi-
déncia com Arraids comu-
nitarios e Natal solidario,
que esse ano tem o objetivo
de apadrinhar pelo menos
30 criancas. As agdes ainda
contam com rodas de con-
versa e feira solidaria de
alimentos em parceria com
o Sesc. “Ter uma mde solo,

CENTRO Mz B

DIVULGACAO / ELAS POR ELAS PROVIDENCIA
quer ter uma bicicleta, quer

ter um chinelo, quer ter um
alimento dentro de casa, e
pensa Vouentrar, porquevai
sermaisfdcileulevarcomida
paraaminha mde para den-
tro de casa, porque minha
mde ndo consegue, ndo tem
ninguém que ajude”; explica
Caroline.

0 movimento também
promove o Festival Elas por
Elas Providéncia, que cele-
bra as ambulantes com ho-
menagens e apresentacoes
de rappers e poetisas das
ruasetrens. “Hoje pretendo
crescer muito mais. Eu tive
um problema muitogrande
antes de conhecer a Carol.
E hoje eu me sinto a melhor
mulher do mundo. Porque
antes eu ndo era nada. A
autoestima ld embaixo. E
depois que eu conheci ela,
comecei a ter vida. Vamos
dizer que aqui nasceu uma
rosa, que ela regou. E eu es-
tou aqui hoje, uma grande
mulher”, relata Kelly.

O coletivo ainda ven-
ceu um prémio nacional
na Bahia por saneamen-
to nas ruas, oficializou a
Casa das Ambulantes para
capacitar 120 mulheres
em 2026 e assumiu o ca-
dastramento da categoria
junto a Prefeitura, abrindo
didlogo permanente sobre
creches, pontos de apoio e
regulamentagdo. “Nds ndo
somos reconhecidas como
trabalhadoras da cidade,
mas somos nés que fazemos
a cultura da cidade acon-
tecer. A nossa liberdade é
a licenga para trabalhar, e
0 nosso objetivo é garantir
Pl que o trabalho ambulante
seja reconhecido como par-

DIVULGAGAO / ELAS POR ELAS PROVIDENCIA

sem nenhuma rede de apoio, Atodetra- o logitima da economiaeda
alando que o filho ndo tinha balhadoras
f; - chinglo ) (ﬁa mimdpesa ambulantes c(t;ltlfra garloca ' finaliza a
4 - na praia ldeallzadora.
do, porque eu lembro da mi- porr;nais
nhainfancia, que eutambém dignidade e
ndo tinha. Se agente ndo der direitos. Acompanhe o trabalho do

coletivo através do Instagram
(@elasporelasprovidencia)

apoio para essa mulher; o fi-
lhodelapodeentrarno mun-
do das drogas. Se ele cresce,

DIVULGACAO / ELAS POR ELAS PROVIDENCIA

Integrantes em evento nacional premiado na Bahia
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Proposta votada
pelo Senado prevé
mudangas na
jornada de trabalho
e pode impactar
trabalhadores que
moram em favelas

THIAGO HERMINIO

Senado aprovou na

quarta-feira (14),

em duas votacgoes,

o fim da escala 6x1,
modelo em que o trabalhador
atua por seis dias consecuti-
vos e descansa apenas um. A
proposta recebeu 75 votos
favoraveis e um contrario e
segue para as proximas eta-
pas de oficializacao.

Segundo o Dieese, cercade
14,8 milhoes de trabalhado-
res estdo submetidos a essa
escala, comum em super-
mercados, farmacias, lojas
e servicos de atendimento.

O que muda
na pratica?

Atransi¢ao seragradual. A
proposta prevé que, dois me-
ses ap0s a publicacio oficial,
os trabalhadores passem a

CARLOS MOURA/AGENCIA SENADO

ter dois dias de descanso por
semana e jornada maxima de
42 horas semanais. Apés 14
meses da publicacao, o limite
sera reduzido para 40 horas
semanais.

0 saladrio ndo podera ser
reduzido por causa da mu-
dancga. A regra também prevé
que uma das folgas seja prefe-
rencialmente aos domingos.

Atéaentradaemvigordas
novas regras, continuam va-

0 QUE MUDA

lendo as normas atuais. Por
isso, os trabalhadores devem
acompanhar a oficializagao
da medida e procurar seus
sindicatos para esclarecer
duvidas sobre a aplicagdo em
cada categoria.

A proposta também pre-
vé ajustes para contratos de
terceirizados e permite que
uma lei futura estabeleca re-
gras de transi¢ao para micro-
empreendedores individuais
(MEIs), microempresas e pe-
quenas empresas. Essas me-
didas precisam ser acompa-
nhadas para entender como
funcionardo na pratica.

Uma luta que
ganhou as ruas
A mobilizacao ganhou for-

¢a com o movimento Vida
Além do Trabalho (VAT), im-

pulsionado pelo vereador e
recém eleito deputado fe-
deral Rick Azevedo, que de-
nunciou nas redes sociais os
impactos da escala quando
trabalhava como balconista
de farmacia. A deputada fe-
deral Erika Hilton também
levou a pauta ao Congresso.

Apébs a aprovagao, Rick
comemorou. “Vocés ouvi-
ram o grito de socorro de
um balconista de farmacia”.
Erika Hilton também cele-
brou a votagdo. “A voz do
povo venceu”, afirmou.

A mobilizacdo contou
com o apoio de sindicatos
e movimentos sociais. Ago-
ra, trabalhadores devem
acompanhar os préximos
passos daproposta e buscar
seus sindicatos para enten-
der como as novas regras
serdo aplicadas em cada
categoria.

Para quem enfrenta jor-
nadas extensas e longos
deslocamentos, a discussao
envolve ndo apenas o traba-
lho, mas também o direito
ao descanso e a convivéncia
familiar.
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MELHORIAS EM COMUNIDADES DO RIO

Mais agua e mais acesso a servicos mucdam rotina no Vidigal

Comunidade
recebeu melhorias
no sistema de
abastecimento

e acbes de
reqularizagao da
Aguas do Rio

urante muito tempo,
abrir a torneira no
Vidigal, comunidade
da Zona Sul do Rio,
exigia planejamento: quanta
aguahavianacaixaeporquan-
totempo ela precisariadurar?
Para LuandadosSantos, 43,
nascida e criada na comunida-
de, a preocupagdo com a dgua
vem desde a infancia. Na casa
onde cresceu, uma caixad’agua
de 500 litros durava de um a
dois dias. Quando a 4gua falta-
va,erapreciso carregarbaldese
galdes dos pogos para casa.
Quando trabalhava cui-
dando de criancgas, em dias
de risco de faltar agua, pedia
que os pequenos tomassem
banho antes de chegar. “A gen-
te aprendeu a conviver sem

agua”. Atualmente ela traba-
lha em um trailer de lanches.
Em 2026, aAguas do Rio,
uma empresa Aegea, inves-
tiu cerca de R$ 4 milhdes em
melhorias no abastecimento
do Vidigal, beneficiando 30
mil moradores. As interven-
¢oes incluiram a construcdo
de duas estacdes elevatorias,
aextensao de 1,6 quildmetro
de redes de abastecimento e
melhorias no reservatdrio.
“Eufiqueisurpresa e feliz.
Hoje a gente pode lavar rou-
pa e usar a maquina quando
quiser. Ficou mais tranquilo,
com a agua caindo todos os
dias na caixa”, relata.
Ainstalacdo de hidréme-
tros earegularizacao deliga-
¢des também fizeram parte
dessa mudanca. No inicio, a
comerciante conta que mui-
tos moradores receberam a
novidade com desconfian-
¢a. Depois de décadas sem
abastecimento regular, havia
receio de pagar pelo servico
sem notar mudangas reais.
Em sua casa, foram neces-
sarias quatro visitas da equi-
pe para corrigir problemas

nainstalacdo do hidrometro.
Luanda destaca que os cola-
boradores voltaram até re-
solver o problema. A experi-
énciaaumentou sua confian-
¢a na Aguas do Rio. “Agora
estou confiante de que tudo
vai dar certo”, afirma. Cadas-
trada, passou a acessar os
servigcos com mais facilidade.

Atendimento mais
perto dos moradores

Desde fevereirode 2026, o Vi-
digal conta com atendimen-
to presencial. De segunda a
sexta-feira, equipes passam
de portaem portaorientando

Mais de 30 mil moradores
foram beneficiados em
comunidade da Zona Sul

sobre contas, cadastro, regu-
larizacdo de ligacoes e bene-
ficios como a Tarifa Social. A
procura de moradores atras
de atendimento cresceu, che-
gando a mais de 200 atendi-
mentos em setembro.

Napartealta, Rute dos San-
tos, 76, passou 38 anos carre-
gando baldes pelas escadarias
paramanteracasaabastecida.
Com ainstalacdo do hidrome-
tro e aregularizacdo da liga-
¢ao, passou a contar comagua
encanada e acesso aos servi-
cos da concessionaria.

Assim como Luanda, Rute
também é beneficiaria da

Tarifa Social, programa que
oferece desconto nas contas
de agua e esgoto parafamilias
elegiveis. A Tarifa Social ajuda
muito, porque a gente conse-
gue pagar a conta e organizar
melhor as despesas de casa”,
destaca amoradora.

Para Renan Mendonga, di-
retor executivo da Aguas do
Rio, a combinacdo entre in-
fraestrutura e atendimento é
fundamental para consolidar
asmelhorias no territdrio.

“A transformacao tam-
bém passa por estar perto
do morador, entender suas
demandas e facilitar o acesso
aos servicos. Infraestrutura,
atendimento e regularizacao
precisam caminhar juntos.
Poder levar agua com regula-
ridade para o Vidigal,umadas
comunidades mais emblema-
ticasdo Rio deJaneiro, reforca
0N0SS0 compromisso.”

Com mais dguanas tornei-
ras e atendimento mais per-
to de casa, moradores como
Luanda e Rute passaram a
acessar os servigos com mais
facilidade e conseguiramapo-
sentar baldes e garrafas.



